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À la suite de l’élection 
de Pierre-Alain Roiron 
comme sénateur, le 

conseil municipal m’a confié la 
charge de premier magistrat de 
la commune et je tiens à le re-
mercier chaleureusement de sa 
confiance. En premier lieu je tiens 
à rendre hommage à l’action de 
Pierre-Alain Roiron que j’ai  ac-
compagné  toutes ces années  et 
dont j’ai pu mesurer le haut sens 
de l’intérêt public,  dans les bons  
moments comme dans les tur-
bulences d’une vie publique. Je 
lui souhaite une pleine réussite 
dans ses nouvelles fonctions au 
sein du Sénat. Je sais qu’il conti-
nuera à apporter à notre com-
mune tout le soutien utile pour 
poursuivre son développement 
sur notre territoire de l’Ouest 
tourangeau.                                    

En tant que maire, votre 
confiance m’oblige, comme je l’ai 
rappelé lors de mon investiture 
à laquelle vous étiez nombreux 
et j’entends la faire vivre avec 
rigueur, simplicité et convivia-
lité. Des valeurs qui m’animent 
depuis longtemps et qui seront 
le fil directeur des années qui 
s’ouvrent à nous. Notre com-
mune est une belle petite cité où 
le bon-vivre s’est toujours parta-
gé avec le sens de l’intérêt com-
mun, dans le passé comme au-
jourd’hui, jamais démentis. Nous 
avons tant à faire ensemble : 
poursuivre les aménagements 
quotidiens qui facilitent la vie de 
toutes et tous avec le souci per-
manent d’une gestion rigoureuse 
des deniers publics, accompa-
gner la belle dynamique de la vie 
associative sportive et culturelle, 
être attentif et à l’écoute de vos 
besoins, valoriser le tissu écono-
mique local en lien avec la com-
munauté de communes. Autant 

de chantiers à conduire avec le 
sens des responsabilités qui ca-
ractérise l’équipe municipale que 
j’ai dorénavant l’honneur de pré-
sider.  

J’aurai bientôt l’opportunité de 
revenir devant vous lors de la 
présentation des vœux en jan-
vier prochain, où nous pourrons 
échanger en toute simplicité 
sur les projets à venir, à l’écoute 
attentive de vos besoins. Être 
proche de vous en toutes circons-
tances : c'est mon impératif ma-
jeur et je n’y faillirai pas. Soyez-en 
assurés.                                               

A la lumière de cette fin d’an-
née qui s’approche à grands 
pas, je vous souhaite de belles 
et joyeuses fêtes de fin d’année, 
avec une pensée particulière 
pour les plus fragiles d’entre 
nous. Des fêtes de fin d’année 
qui illumineront notre commune 
pour le plaisir de toutes et tous.

Bien à vous.

Fabrice Ruel
Maire de Langeais
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L’éditorial

POUR SUIVRE L'ACTUALITÉ   
DE VOTRE VILLE  

• Un site internet 
www.langeais.fr

• Une page Facebook  
Ville de Langeais 

• Une application mobile 
Langeais

Téléchargez l'application mobile  
de votre ville "Langeais" 

37130 Langeais

Plomberie
Chauffage
Rénovation cuisine
& salle de bain

06 50 66 83 32
laurent.quintyn82@gmail.com

Centre commercial Carrefour Market - 1910 rue Carnot - 37130 Langeais

Bilan auditif gratuit
02 47 75 18 58
entendrelangeais@groupe-francois.fr

Mardi et mercredi : 9 h - 18 h – Jeudi et vendredi : 9 h - 19 h – Samedi : 9 h - 13 h

22 rue Falloux - 37130 Langeais
37130 Langeais • Tél. 02 47 96 12 12 • Fax 02 47 96 12 13

“La culture pure de mycélium”

Projet3  12/09/2007  9:02  Page 1

Dénicheur d’artisans et producteurs locaux depuis 2010

Spécial Fêtes
• Champagnes
• Rhums arrangés
• Vins de Grands Crus
• Chocolas fins • Épices de fêtes
• Bûches glacées fermières
• Coffrets gourmands personnalisés Boutique ouverte

du mardi au samedi
de 10 h à 19 h
Dimanche de 9 h 30 à 13 h.

02 47 96 54 46
24 rue Gambetta (face au château) - 37130 Langeais

artettourainegourmande@gmail.com

Nouvelle boutique en ligne
www.artettourainegourmande.fr

Click&Collect

		

... RIGUEUR, 
SIMPLICITÉ ET 
CONVIVIALITÉ. 
DES VALEURS QUI 
M’ANIMENT DEPUIS 
LONGTEMPS ET 
QUI SERONT LE 
FIL DIRECTEUR 
DES ANNÉES QUI 
S’OUVRENT À NOUS.

”
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Hier ...

...vers aujourd’hui ou demain

JOURS DE   
PATRIMOINE

Moins d’affluence cette 
année aux Journées du 
Patrimoine, qui n’en ont pas 
moins été de haut niveau, 
tant par les visites guidées au 
sein de nos trois églises que 
par les animations assurées 
par des artistes et artisans 
d’art, telles les dentellières 
au fuseau et la sculptrice 
Maylis Paris, qui a exercé son art 
à Notre-Dame-des Essards. Mention 
spéciale aux sociétaires de La Joyeuse, 

qui ont ouvert aux visiteurs leurs jeux de boules de fort, ainsi 
qu'aux choristes du choeur grégorien de Tours, qui ont donné 
le la de cet enchanteur week-end patrimonial.

GLOIRE À LA CIGOGNE NOIRE !
Quelque 130 personnes au et autant de scolaires au cinéma : 
la cigogne noire a fait salles combles à Langeais, à l’occasion de 
son anniversaire. Cinquante ans en effet qu’elle niche en Tou-
raine, le premier nid en France ayant été découvert en 1973 à 
Avrillé-les-Ponceaux. Le groupe régional Cigogne noire Centre, 
en partenariat avec la Ville et la Communauté de communes, 
lui a ainsi rendu hommage à travers une exposition à la Douve. 
Au-delà du volet pédagogique, de captivantes photos de Mic-
kaël Dubois, Eric Sansault et Nidal Issa, ainsi que des aquarelles 
d’Alban Larousse, ont éclairé l’éloge de cette migratrice aussi 
rare que craintive, dont il ne resterait qu’à peine une centaine 
de couples dans l’Hexagone.

Septembre

Octobre

Novembre

LES LANGEAISIENS NOUVEAUX 
SONT ARRIVÉS
A chaque automne ses marrons, ses vins primeurs… 
et ses nouveaux arrivants en notre cité classée au Pa-
trimoine mondial. Dix-huit familles étaient représen-
tées lors de la rencontre du 18 novembre à la Douve, 
où notre nouveau maire et des élus, dont Alexandra 
de Barros, déléguée au dynamisme des quartiers, ont 
souhaité la bienvenue à ces Langeaisiens nouveaux, 
qui ont pu y trinquer à la gloire du bourgueil et repar-
tir avec un sac au logo de la ville, contenant notam-
ment des abonnements gratuits à la bibliothèque et 
des tickets de piscine.

AUX LARMES CITOYENS !
Il n’aurait pu faire plus symbolique. Très 
respectueux des institutions et du drapeau 
français, Fabrice Ruel, élu maire le 23 oc-
tobre, a fait sa première sortie officielle le 
11 novembre à l’occasion de la traditionnelle 
commémoration de l’armistice de 1918. Une 
émouvante cérémonie en bleu-blanc-rouge 
à laquelle ont participé les nouveaux élus du 
conseil municipal des jeunes, trois d’entre 
eux ayant lu une lettre de poilu : aux larmes 
citoyens !

OUVREZ LE BAL !
C’est toujours un bon moment de la rentrée. En l’oc-
currence culturelle. Dans une configuration de salle 
de cabaret, la soirée du 22 septembre a ouvert le bal 
de la nouvelle saison avec la Compagnie Colbok, dont 
les interprétations décalées de chansons d’amour 
ont été très applaudies. Adjointe à la culture, Natha-
lie Phélion a annoncé une programmation « joyeuse, 
pimentée, parfois impertinente et particulièrement 
empreinte d’humour ».

ESCAPADE  
OUTRE-RHIN

Trente cinq ans que le jumelage 
qui unit Langeais à la ville alle-
mande d’Eppstein existe. A cette 
occasion,  une trentaine d’ad-
hérents du comité de jumelage, 
se sont rendus en Allemagne 
accompagnés de dix membres 
de l’école Musica-Loire, qui a 
fait valoir son répertoire. Au-de-
là des discours et banquets 
officiels, nos Langeaisiens ont 
bien sûr musardé alentour, de 
Mayence à Saalburg. Il n’y a 
pas d’âge pour rappeler que les 
voyages forment la jeunesse… 
et entretiennent la coexistence 
pacifique !

UN TRIO 
À QUATRE
Trop tard… pour applau-
dir « Les Goguettes en 
trio… mais à quatre », 
qui ont encore fait salle 
comble le 18 novembre, 
mais il est encore temps 
jusqu’au 17 décembre à 
la Douve, d’entrer dans 
les univers d’Audrey Lange 

et Elisabeth Loesch.  
La première, en mode 
« création papier », fait flir-
ter le pays des contes de fées 
avec le film noir. La seconde, 
en version « marqueterie de 
papier », offre une seconde 
vie à des ouvrages anciens ne 
pouvant plus être restaurés, 
mais source d’une féconde 
créativité.

LA TÊTE DANS LES ÉTOILES
Ce fut un samedi éclairé, la tête dans les étoiles. Un grand mo-
ment de rêve, mais aussi de pédagogie. Le festival « Et si on 
en parlait », le 14 octobre à la bibliothèque, a fait fort en ac-
cueillant le planétarium nomade de Terre de ciel, cette struc-
ture gonflable ayant permis de découvrir la voûte céleste, les 
cratères de la Lune et les volcans de Mars. On y a aussi ap-
pris comment se forment les aurores boréales et pourquoi la 
Grande Ourse indique le nord.
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UN PARKING RÉSERVÉ 

« Tu prends ma place, tu prends mon handicap… » On ne sau-
rait mieux dire. A proximité de la gare, côté levée, seul un par-
king de quatre places de stationnement pour les personnes 
à mobilité réduite a été accordé par l'ABF et est aménagé. La 
signalétique sera prochainement installée et seuls les posses-
seurs de la carte d’invalidité peuvent stationner sur les empla-
cements définis. Tout stationnement hors places délimitées 
est interdit, le nouveau parking de la gare étant ouvert à tous 
les véhicules. 

RÉDUISONS NOTRE 
VITESSE... 

Toujours plus de sécurité sur la 
route ! Le secteur de la Cueillemi-
nault vient d’être classé en zone 
agglomération. La vitesse y sera dé-
sormais limitée à 50 km/h. Quant à 
la rue Rabelais une portion supplé-
mentaire passe à 30 km/h. 

LE CLAS D’AGORA

Le CLAS ? Un acronyme de plus ! En l’occur-
rence celui d’Agora qui, avec ce Contrat Local 
d’Accompagnement à la Scolarité, propose 
des activités extrascolaires, au sein d’un pe-
tit collectif, en vue de favoriser l’épanouisse-
ment de l’enfant autour de sa scolarité. Il est 
ouvert aux élèves, du CP au CM2, du groupe 
scolaire Henry Pellet et a lieu les lundis et 
jeudis, de 16h30 à 18h, au centre social Ago-
ra de la Douve.

• Pour plus d’informations sur le CLAS  :  
07 49 70 16 57 et/ou clas@agora-asso.fr

LE PARC LOIRE-
ANJOU-TOURAINE 
SE CONSTRUIT 
AVEC VOUS !

La charte du Parc naturel régional 
Loire-Anjou-Touraine concrétise, 
pour les 15 ans à venir, le projet de 
protection et de développement du-
rable de notre territoire. Habitants, 
élus, agriculteurs, professionnels… : 
chacun est concerné de près ou 
de loin par les actions de ce parc 
patrimonial. Du 20 décembre au  
31 janvier, une enquête publique 
permettra à tous de s’informer 
et de s’exprimer sur ce projet de 
charte. Pendant les permanences 
de la commission d’enquête, dépo-
sez votre avis sur les registres pa-
pier disponibles dans chaque lieu 
d’enquête, sur le registre en ligne 
dédié : www.registre-dematerialise.
fr/4980/, par courrier à M. le Pré-
sident de la commission d’enquête 
du Parc naturel régional Loire-An-
jou-Touraine – Maison du Parc 15 
avenue de la Loire 49730 Mont-
soreau, et par mail : enquête-pu-
blique-4980@registre-demateria-
lise.fr

UN ABRI CLASSIEUX

Tout nouveau – tout beau : la gare de Langeais a désormais son 
abri sécurisé pour les vélos. Installé par la Région Centre-Val de 
Loire dans le cadre de l’intermodalité vélo avec le réseau Rémi, 
cet abri est gratuit pour les abonnés train et car, la carte JVMa-
lin permettant de déverrouiller la porte, accessible aussi aux 
non-abonnés au prix de 10 €/an pour une utilisation fréquente. 
Pour une utilisation occasionnelle, il en coûte 1 € pour obtenir un 
code d’accès valable 24h.
Inscriptions en ligne sur le site Rémi :
https://www.remi-centrevaldeloire.fr/acces-abris-velo/

TROIS NOUVEAUX GENDARMES

De nouveaux « gens d’armes » à Langeais ? Affirmatif !  
Doriane Hacault (24 ans), Wilfrid Harduin (23 ans) et Arthus Guiot  
(23 ans) viennent d’intégrer notre nouvelle gendarmerie. Laquelle 
compte neuf gendarmes, dont l’adjudant-chef Lacquement, com-
mandant de la brigade de Bourgueil-Langeais qui, au total, en 
réunit 21 (dont 4 femmes). Rayonnant de Gizeux à Chouzé sur 18 
communes, cette brigade intervient la nuit, par intermittence, sur 
la large zone des six autres brigades de la compagnie de Chinon.

DEUX TROPHÉES 
POUR LANGEAIS

Un pain et des truites avec un « made 
in Langeais » pour dénominateur com-
mun. Deux de nos entreprises ont été 
distinguées le 17 novembre à travers 
les Trophées des Territoires, décernés 
par la Chambre d’Agriculture dans le 
cadre du salon Ferme Expo de Tours. 
Karine Huard et Xavier Abad ont ainsi 
reçu le deuxième prix du palmarès des 

Pains de campagne. Mêlant plusieurs farines bio, il est l’une des 
spécialités de cette boulangerie qui, depuis six ans, s’est aussi 
fait un nom pour sa Framboisine à la crème d’amandes et aux 
framboises entières. La boulangerie de la rue de l’Eglise s’illustre 
aussi par son ardoise de rue qui, chaque jour, rappelle le pré-
nom à fêter et raconte à la craie un événement lié à cette date.

Le même concours a aussi attri-
bué un trophée à Marion Fischer 
et Jérémie Bonnissent, primés 
dans la catégorie alimentaire 
pour leur entreprise Les Viviers 
des Moulins de Langeais, aux 
Essards. Lesquels viviers font ré-
férence dans l’élevage de truites 
au sein du site enchanteur, les 
pisciculteurs proposant par-
cours de pêche, vente directe et 
dégustation sur place.

AS TU  ÉTÉ SAGE  
CETTE ANNÉE ? 

Alors plus de temps à perdre, on se saisit 
d'une feuille de papier et d'un stylo, et on 
rédige sa plus belle lettre au Père Noël à dé-
poser dans la boîte à côté de la mairie. 
N'oublie pas d'y mettre ton adresse. Bien 
que très occupé en cette période de prépa-
ratifs, le Père Noêl aura peut être le temps 
de te répondre.

STATIONNEMENT INTERDIT  
HORS PLACES DÉLIMITÉES PMR

PARKING RÉSERVÉ  
PMR

Autour du 
commandant de 
brigade Lacque-

ment, Arthus 
Guiot, Wilfrid 

Harduin et Do-
riane Hacault
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matchs sur 41 jours 
de compétition et 660 
joueurs des 20 meil-

leurs équipes : la 10ème Coupe du 
monde de rugby aura connu un 
bel écho populaire en France et 
notamment à Tours, fière d’avoir 
accueilli l’équipe du Trèfle. Mais ce 
n’est n’est pas de celle de l’Irlande, 
ni même de celle de la France, dont 
se souviendra, quand il sera grand, 
le petit Hipolyte. Mais de celle de 
l’Afrique du Sud, la plus sacrée de 
l'histoire, puisque pour la qua-
trième fois championne du monde.

Hipolyte Desmazeau, 9 ans, garde-
ra en effet en mémoire ces fameux 
Springboks, connus tant pour leur 
excellence de jeu que pour leur  
« haka » de ralliement. Pratiquant 
le rugby, sous l’impulsion de papa, 
depuis la sortie du deuxième confi-
nement, le jeune licencié du SC Lan-
geais Rugby aura vécu un moment 
rare, le 15 octobre, lors du match 
de quart de finale France-Afrique 

du Sud (28-29). Lauréat d’un jeu-
concours national organisé par la 
Société Générale, il aura en effet eu 
le privilège de fouler la pelouse du 

Stade de France en porte-dra-
peau de l’équipe sud-afri-

caine. « Quelle émotion ! 
Toute la soirée, il en a eu les 
yeux qui brillaient », résume 
sa maman. « Pendant les 
hymnes, j’étais à côté du ca-

pitaine, Siya Kolisi : il chantait 
très très fort », se souvient le 

fiston qui, de retour en sa classe 
de CM1 à Henry-Pellet, en aura eu 
à raconter.

Nul doute désormais que notre Hi-
polyte sera à jamais le plus enthou-
siaste porte-drapeau d’un sport 
qui, 200 ans après sa création, se 
révèle plus qu’un simple jeu : le 
porteur de ces valeurs universelles 
que sont le sens du collectif et le 
respect de l’adversaire… des deux 
premières mi-temps !
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Le grand drapeau  
d’un petit rugbyman

"Même si la ville peut légi-
timement être fière d’avoir 

été représentée comme cela, 
c’est d’abord une fierté pour 
lui, sa famille et son club de 
rugby qui démontre une fois 

de plus son dynamisme et 
son implication, puisque c’est 
à la suite d’un concours rem-

porté par le club que cette 
situation a pu exister"

L. Escande,  
Adjoint en charge  

des associations  et des sports

« Quelle émotion !  
Toute la soirée, 

il en a eu les yeux  
qui brillaient »,  

résume sa maman.

Hipolyte au stade des merveilles.  
Couleurs sud-africaines pour le porte-drapeau 

 des Springboks, vainqueurs de cette Coupe du monde.

Langeaisien jusqu’aux chaussettes : 
pour Hipolyte, « y’a rugby » chaque 
mardi et vendredi soir.

Les Atouts de Langeais 
il suffit de passer le pont...

Gérard Houdbine : on pour-
rait le baptiser Monsieur 
Bridge, tant il s’est investi 

par amour dans ce sport de l’esprit 
qui allie raisonnement, intuition et 
psychologie. Très connu en pays 
langeaisien pour avoir bercé des 
générations d’enfants au son de 
notre belle langue et des versions 
grecques et latines, pédagogue 
dans l’âme et doté d’un humour 
certain, Gérard est le co-fondateur, 
en 1985, du club Les Atouts de Lan-
geais. Son calme, son écoute et sa 
gentillesse ont déjà permis à au 
moins une centaine de joueurs de 
découvrir ce jeu et de gagner des 
compétitions à un niveau de plus 
en plus élevé, car, comme il le dit 
avec fierté : « Quand on commence 
le bridge, cela devient vite une pas-
sion. Et quel que soit son niveau, on 
n’a jamais fini d’apprendre et de cher-
cher à s’améliorer.» 

Mais pourquoi avoir choisi 
le bridge ?

« Né dans une famille modeste, j’ai 
baigné dans les jeux de cartes comme 
la coinchée et la belote. Puis au lycée, 
j’ai appris qu’existait un jeu nommé 
bridge. J’ai été séduit par son origine 

cosmopolite. A la fin du XIXème siècle, 
les marins des flottes française, an-
glaise, russe et turque stationnées 
en Méditerranée s’ennuyaient ferme. 
Ils ont alors créé un jeu de cartes, 
pot-pourri de leurs propres jeux na-
tionaux. Jouons aux cartes, pas à la 
guerre ! Dès lors, je me suis dit que je 
ferais tout pour le découvrir à la pre-
mière occasion. Vers l’âge de 18 ans, 
j’ai pu acheter un petit livre d’initia-
tion et je m’en suis servi pour initier 
de nombreux copains. »

Et c’est ainsi qu’un club a vu 
le jour à Langeais ?

« En 1985 Martine Robin, présidente 
du club depuis ses débuts, a regrou-
pé quelques amis qui ont appris ce 
jeu avec l’aide d’un prof ' de Tours. 
Quand elle a décidé de créer ce club 
à Langeais, les Foulon, mon épouse et 
moi l’avons rejointe. Ensuite tout s’est 
enchaîné très vite. Je me suis collé à 
l’enseignement du bridge, suivi par 
plusieurs amis qui donnent aussi des 
cours en fonction du niveau et nous 
avons grandi, grandi au point de re-
grouper 107 adhérents dans les an-
nées 2000. »

L’ambiance du club n’est pas 
trop sérieuse ?

« Sérieuse ? Il faut être silencieux pen-
dant le tournoi, mais dans ce club il 
règne une grande convivialité. On y 
organise des rencontres avec d’autres 
clubs, avec visites et repas animés 
avant le tournoi, des voyages… Pen-
dant longtemps nous avons même 
organisé des nuits du bridge de 19h 
à 7h du matin avec repas et nous de-
vions parfois refuser des inscriptions. 
De bons souvenirs. »

Et comment découvrir ce jeu ?

« Il suffit de venir au cours d’initiation 
dans les belles salles du club prêtées 
par la municipalité dans la Maison 
des Associations, de l’autre côté du 
pont, et ce cours est entièrement gra-
tuit. Cette année, il a lieu le jeudi à 
18 h. Il suffit donc de passer le pont, 
d'autant plus qu'en anglais, bridge si-
gnifie pont !

Les Atouts de Langeais, 
rue de Nantes : 02 47 96 04 12 
ou Martine Robin : 06 07 04 88 20

« Quand on  
commence le bridge, 
cela devient vite 
une passion. Et quel 
que soit son niveau, 
on n’a jamais fini 
d’apprendre et de 
chercher à  
s’améliorer.» 
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UNE  
INFIRMIÈRE  

DE PLUS

Aux infirmières 
de l’ADMR 
(Associat ion 

d’aide en milieu rural) 
et aux trois libérales, 
s’en ajoute désormais 
une nouvelle, dans 
notre petite ville qui, 
côté santé, a (presque) 
tout d’une grande. 
Après avoir travaillé 
à l'hôpital de Tours, 
Madame Marie-José 
Policarpo Quintyn, infirmière quatorze ans à l'hôpital Breton-
neau et trois ans à l'hôpital Clocheville, concrétise un projet 
professionnel qui lui tenait à cœur depuis plusieurs années. 
Une évidence alors pour elle que de s'installer dans sa com-
mune qui lui est chère. Depuis octobre elle se déplace au 
domicile des patients ou sur rendez-vous à son cabinet au  
17 rue des Culeveaux.

Marie-José Policarpo Quintyn
06 79 88 84 68
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”Economie

UNE FROMAGERIE… royale !

UN PROFESSIONNEL AU SERVICE 
DE VOS PAUSES CAFÉ

La pause café, un moment sacré dans 
le quotidien des entreprises.
Rattaché au réseau national Proxi 

pause, Nicolas Habert gère une soixantaine 
de distributeurs automatiques et machines 
à café sur l'Indre-et-Loire et les départe-
ments limitrophes. 
Avec une expérience de 20 ans du métier, 
son but est d'offrir uniquement du café et 
un service de qualité local proche de chaque 
consommateur.

http://www.proxipause.eu
aromalys.da@gmail.com

UN INTÉRIEUR  
HOLISTIQUE

Un « design d’intérieur holistique », ça vous parle ? 
C’est ainsi que Laurie Dupont-Tregret présente 
 sa « création d’espaces qui reflètent votre âme ». 

Cette ex-peintre en bâtiment, passée ensuite par les 
trompe-l’oeil et l’imitation de matières, puis par l’ani-
mation de show-room de décoration, vient de s’ancrer 
en sa ville de Langeais sous l’enseigne Laurie Harmo-
nie : « Je crée des ambiances harmonieuses et positives. 
Chaque intérieur est unique. Il reflète une personnalité 
et un style de vie », résume la décoratrice d’intérieur 
qui, dans une démarche éco-responsable, à base de 
matériaux durables et de choix éthiques, propose du 
sur-mesure tant aux professionnels qu’aux particu-
liers.

Laurie Harmonie - 06 78 99 21 56
lh@laurieharmonie.fr - www.laurieharmonie.fr

Laurie Dupont-Tregret

Marie-José Policarpo Quintyn

Nicolas Habert
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« Un pays capable de don-
ner au monde 360 fro-
mages ne peut pas être vain-

cu », lança Churchill pendant 
l’Occupation. Ce à quoi De Gaulle 
répondit en substance, en 1962 :  
« Pas gouverné non plus. » Deux for-
mules qui auront fait recette dans 
une France lactée où chaque habi-
tant se régale annuellement de 27 
kg de fromage, de quelque 1200 
variétés, dont 46 en Appellation 
d’Origine Protégée (les trois quarts 
au lait cru). Au premier rang de la 
consommation de « fromton » en 
Europe, puisque 96% des Français 
s’en pourlèchent régulièrement, 
l’Hexagone est aussi l’un des pre-
miers producteurs (2 millions de 
tonnes/an) et le premier exporta-
teur (à 37%).

On comprend dès lors que les 
touristes étrangers soient si nom-
breux, au sortir du château, à grim-
per les quatre marches s’ouvrant 
sur l’une des plus alléchantes fro-
mageries de Touraine. Rebecca 
Bulté y fait valoir son ramage… qui 
vaut bien un fromage ! Dans ses 
vitrines, quelque 90 variétés dont 
elle peut dire les spécifités, tant 
cette jolie crémière de 21 ans s’est 
depuis déjà longtemps passion-
née pour le sujet. Et d’abord pour 
le sainte-maure, qu’ont produit 

ses grands-parents en leur ferme 
caprine de Saint-Epain. « J’ai aus-
si baigné dans le milieu du fromage 
avec mon père, qui a fait les marchés 
avant d’être en boutique à Loches 
et Bléré », souligne la Sainte-Mau-
rienne qui, au lendemain de sa 
licence en lettres modernes a fina-
lement décidé d’une autre vie… et 
d’en faire tout un fromage.

Ayant saisi l’opportunité de cette 
fromagerie langeaisienne à re-
prendre, la voila donc depuis sep-
tembre au pied du mur. Celui du 
château. Un emplacement idéal 
pour capter des visiteurs parfois 
pris d’une petite faim, les deux 
boulangeries et la maisons des vins 
voisines offrant aux beaux jours 
l’opportunité d’une gourmande im-
provisation à fleur de Loire.

Mais que choisir dans cette vitrine 
tant tout y est tentant. Des tommes 
(aux pétales de fleurs, aux orties, 
aux noix, aux noisettes, au pin de 
montagne, de Savoie…) en fourmes 
et autres bleus (d’Auvergne, du 
Pays basque, de Laguiole, des 
Causses, d’Aurillac…), en passant 
par un saint-nectaire d’une superbe 
croûte rustique et un vieux-lille plus 
puissant encore qu’un maroilles, le 
plus compliqué est de se décider. 
D’autant plus que les chèvres de 

la région s’y déclinent sur tous les 
tons, jusqu’au sainte-maure très 
sec et, autre délice d’initiés, au  
« Trappeur Langeaisien » qu’a ima-
giné papa, dont l’autre création, la 
tomme au vouvray, relève du péché 
tant il est savoureux à en fermer 
les yeux. Une tentation aussi dia-
bolique que celle du brillat-savarin 
truffé, le préféré de Rebecca.

On l’aura compris : on est bien là à 
bonne enseigne, d’autant plus que 
les prix y sont très compétitifs pour 
une telle qualité de produits. Du mi-
nuscule rocamadour bouton de cu-
lotte à 1,25 € à l’étivaz suisse à 38 € 
le kg, tranché dans une meule de 
33 kg, l’oeil a du mal à s’arrêter ici 
plutôt que là, tant il est vrai qu’en 
cette « Vallée des Fromagers », 
choisir c’est renoncer.

La Vallée des Fromagers
17, rue Gambetta
02 47 73 86 11

PortraitPortrait

Rebecca :  
à 21 ans, déjà 
une crémière 
d’excellence. 

Avec des chèvres 
de la région sur 

tous les tons, 
dont le  

« Trappeur  
Langeaisien » 

créé par papa.

Une irrésistible tomme  

au vouvray
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Une investiture  
populaire

Un nouveau conseil municipal…  
DES JEUNES

Octobre 2023 aura été marqué à Langeais par l’élec-
tion de deux nouveaux maires. Le deuxième ? Lola 
Hafsi-Guignard a en effet ceint l’écharpe de pre-

mière édile suite à son élection au sein du groupe scolaire 
Henry Pellet. Le nouveau conseil municipal des jeunes se 
compose de trois adjoints (Romane Damideaux, Lenny 
Meslien, Lucas Vérité) et huit conseillers (Alain Angibault, 
Moira Coudard, Johan Hubert, Lou Thomasse, Paul Masse-
ron, Pauline Thyebaut, Manoah Héritier, Calie Friboulet). 
Les jeunes citoyens ont notamment pour projets une boîte 
à livres construite en atelier participatif, des échanges avec 
l’Ehpad et le « pas de gaspillage » à la cantine scolaire.

c o m m u n e s … 
et autant de 
maires, dont un  

nouveau : Fabrice Ruel, jusqu’alors 3ème adjoint, 
a été élu le samedi 21 octobre 2023, lors d’un 
conseil municipal exceptionnel, le vote à bulle-
tin secret ayant livré 23 bulletins à son nom et 6 
bulletins blancs. Monsieur le 3ème adjoint est ain-
si devenu le premier magistrat de la commune, 
dans la continuité du maire démissionnaire, la 
liste de son 1er adjoint, Christophe Baudrier, 
ayant été reconduite pour la deuxième partie du 
mandat en cours.
A la mi-temps de son troisième mandat, Pierre-
Alain Roiron a ainsi passé la main, fier d’avoir ap-
porté en quinze ans plus de 700 habitants à une 
cité qu’il s’est employé à dynamiser et valoriser, 
notamment à travers de nouveaux quartiers, de 
nombreux aménagements, une école réhabili-
tée, un nouvel Ehpad, une nouvelle caserne, une 
salle de spectacles, un cinéma…
De quoi légitimer « la médaille de la Ville » que 
lui a remise le nouveau maire lors de l’investi-
ture populaire qui, Salle IN’OX, a suivi l’élection 
en mairie. Devant une salle comble, le nouveau 
maire a assuré vouloir assumer sa fonction  
« avec conviction et simplicité, dans le dialogue 
et la concorde ».

Vos meilleurs souvenirs ?
Ma première élection de maire, le 16 mars 
2008. Ma journée avec Jean-Hugues Anglade 

pour l’inauguration de la salle à son nom. L’inauguration 
de la salle In’Ox. 

Vos fiertés majeures ?
Celles d’avoir refait une école de musique, une 
gendarmerie, des tribunes au stade de football, 

d’avoir initié le futur échangeur nord de l’A85, d’avoir ré-
nové l’école, d'avoir réalisé le projet d'aménagement des 
bords de Loire avec les cheminements doux, d’avoir su 
frapper aux bonnes portes pour décrocher des subven-
tions et d’avoir entretenu des relations directes et ami-
cales avec la population, et d’avoir été le précurseur du 
maintien des commerces en centre-ville.

Vos déceptions majeures ?
Que certains élus municipaux m’aient accusé 
d’agir seul en voulant jeter le discrédit sur ma 

personne : les électeurs ne s’y sont pas trompés. Que la 
communauté de communes ait réduit la dotation de la 
ville et que cette décision soit passée d’une voix grâce à 
l’opposition. 

Vos Langeaisiens  
les plus marquants ?
Monique Masfrand, une amie de longue date, 

toujours là quand il le faut. Patrick Caballero, une per-
sonnalité attachante, passionné par son travail de la 
terre et son attachement à la Rouchouze. Danièle Leite, 
une grande gentillesse et une dévotion au monde asso-
ciatif et au jumelage avec Gondar.

Votre regret principal ?
 De ne pas être allé plus loin dans la coopéra-
tion avec Cinq-Mars-la-Pile par une fusion ou 

une unité ce qui aurait permis d’avoir plus de 8000 ha-
bitants et être ainsi un pôle majeur de la région, comme 
l'est Amboise à l’est.

Votre Langeais  
d’après la mairie ? 
J’y suis j’y reste. C’est mon port d’attache, j'y ai 

même installé ma permanence. Et on me verra toujours 
sur le marché ! C’est ma ville de coeur. 

A 55 ans, une nouvelle page s’ouvre 
dans la carrière politique de Pierre-
Alain Roiron, élu à la Chambre haute 
le 24 septembre. Membre de la com-
mission des lois constitutionnelles, 
de législation, du suffrage universel, 
du Règlement et d’administration 
générale, et membre de la déléga-
tion sénatoriale à la prospective, 
le nouveau sénateur revient en 
quelques mots sur ses quinze an-
nées à la tête de notre ville.

Monsieur 
le (nouveau) 
Sénateur

34 945
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Monsieur 
le (nouveau) Maire Monsieur le (nouveau) 

maire va devoir sacrifier 
du temps de sommeil. 

Pas facile d’être à la fois au four, au 
moulin… et à la centrale. Entre son 
métier chez la Fée Electricité et sa 
nouvelle fonction au service de Ma-
rianne, Fabrice Ruel slalome dans 
un agenda qui n’a pas le temps de 
prendre son temps. Propulsé pre-
mier magistrat de la commune, 
monsieur l’ex-troisième adjoint dé-
couvre la haute tension inhérente 
à sa nouvelle charge. Un défi qui 
répond à son énergie de nouveau 
futur quinquagénaire aussi solide et 
déterminé qu’un pilier de rugby.
 
Né à Poitiers en 1974, d’un père 
responsable de maintenance et 
d’une mère au foyer, le garçon au-
rait voulu devenir paysan, comme 
tonton, mais faute d’une exploita-
tion à reprendre, il aura finalement 
opté, après le lycée au Futuroscope, 
pour son autre vocation, l’électro-
nique. Au lendemain de ses études 
en génie électrique à l’IUT de Tours, 
entre autres le voilà apte au service 
(militaire) dans la brigade motori-
sée de la gendarmerie de Cholet. 
Place ensuite à une carrière tout-
EDF, de Tours à Paris… et Avoine 
où, en 2005, il assume la charge 
d’ingénieur coordinateur d’arrêt de 
tranche. Près de vingt ans plus tard, 
il y oeuvre en tant qu’ingénieur pro-
jet.
 
Et Langeais dans tout ça ? « J’y 
suis arrivé il y a dix-huit ans et j'ai fait 
construire sur les hauts des Coudraies 
en 2015, mais j’avais déjà rencontré 
Monique Masfrand et c’est par elle que 
je me suis lancé dans la vie municipale. 
Dans son deuxième mandat, Pierre-
Alain Roiron m’a proposé d’être son 

troisième adjoint, à l’urbanisme et au 
patrimoine, et me voilà donc dans son 
fauteuil »… avec trois ans pour faire 
ses preuves. En menant d’abord des 
projets déjà actés : la réhabilitation 
de la rue Anne-de-Bretagne et de 
la place de la Rouchouze, la valori-
sation en espace d’exposition de 
l’Octroi et la traversée sécurisée de 
la route adjacente, l’intégration des 
Essards dans le PLU (Plan local d’ur-
banisme) et l’installation de radars 
pédagogiques mobiles dans tous 
les quartiers. Lesquels quartiers  
« doivent être redynamisés à travers 
des réunions et des projets partici-
patifs ». En projet encore à l’hori-
zon 2025, la refonte des réseaux 
d’entrée de ville, préalable à la mise 
en service, en 2027, de l’échangeur 
nord de l’A85.
 
Créneau culture et animations, le 
nouvel édile souhaiterait s’ouvrir 
sur de la culture pour tous et « re-
penser la guinguette ». Peut-être 
aussi plus de partenariat avec le 
château… entre autres « projets 
simples de proximité ». Celui encore 
d'associer la Fête de la Musique à la 
course « Entre pont et château ». Et 
dès lors, plus guère de temps pour 
ramasser les champignons : l’une 
des distractions préférées de Mon-
sieur le Maire, qui est aussi un bri-
coleur né et un passionné de tout ce 

qui touche à l’eau. Moniteur fédéral 
de plongée, Fabrice Ruel adore les 
poissons, au point d’avoir un bassin 
dans son jardin. En champion de na-
tation, il a encore relevé le défi d’un 
12h quasi non-stop.
 
Bref, « not’ nouveau maire » devra 
désormais mouiller la chemise sans 
se jeter à l’eau… en repensant aussi 
à une de ses autres vocations ; celle 
de magicien : « Vers 2010, j’ai même 
failli en faire mon métier. » L’époque 
de la boîte magique, quand Fabrice 
Ruel coupait sa femme en deux !

Monsieur le Maire administre  
une mairie d’une centaine de  

salariés (soit 60 à temps plein).

Père de deux filles 
– Enora, 18 ans et 
Marine, 22 ans -,  
qui ont fait leurs 

études à Langeais, 
Fabrice Ruel se dit  

« homme de projets »  
et « respectueux  

des institutions ».  
Secrétaire du  

Parti Socialiste de 
la section Langeais 

Touraine Nord-Ouest, 
il est aussi conseiller 
fédéral aux élections  

de son parti.

retour sénatoriale 
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Les décisions prises  
par le conseil municipal 

nous concernent tous.  
Le Langeaisien vous informe des 
principaux points examinés lors  

des dernières séances.

 LISTE DES DELIBERATIONS APPROUVÉES

Prochain conseil municipal  
18 décembre

Chaque conseil municipal est retransmis en direct  
sur la chaine you tube de la ville de Langeais. 

11 SEPTEMBRE

• FINANCES
D2023/058 - Budget de la 
commune – Décision modifi-
cative n°1.

D2023/059 - Budget de la 
commune – Création d’une 
autorisation de programme 
pour la rue A. de Bretagne.
• FINANCES
D2023/084 - BUDGET DE LA 
COMMUNE ET DU CAM-
PING – Adoption du référen-
tiel budgétaire et comptable 
M57 à compter du 1er janvier 
2024.

D2023/085 - BUDGET DE LA 
COMMUNE ET DU CAM-
PING – Détermination des 
durées d’amortissement des 
immobilisations.

D2023/086 – BUDGET DE LA 
COMMUNE – Admission en 
non-valeur.

D2023/087 - BUDGET DE 
LA COMMUNE – Décision 
modificative n°2.

D2023/088 - BUDGET DE 
LA COMMUNE – Décision 
modificative n°3.

D2023/089 – Modification 
de l’AP/CP pour la rénovation 
énergétique du groupe sco-
laire (AC/CP n°2021-01).

D2023/090 - BUDGET DE 
LA COMMUNE – Attribution 
d’un fond de concours par 
la CCTOVAL pour les travaux 
d’aménagement de la gare.

• RESSOURCES HUMAINES
D2023/091 – Modification du 
tableau des effectifs - Créa-
tion d’un poste.

• AFFAIRES GÉNÉRALES
D2023/092 - Avenant à la 
convention annuelle d’objec-
tifs avec l’association AGORA.

D2023/093 - Convention avec 
l’association La Gaule Essar-
dienne pour l’organisation de 
brocantes.

• DIRECTION DES AFFAIRES 
CULTURELLES
D2023/094 - Tarifs de la sai-
son culturelle 2023/2024.

D2023/095 – Tarifs marché 
de Noël.

D2023/096 – Acompte PACT 
2023.

• DÉVELOPPEMENT  
TERRITORIAL
D2023/097 - Transfert de 
parcelles au Conseil Départe-
mental – RD15 Bresne.

D2023/098 – Cession / loca-
tion de terrains à la SCI Les 
grands Benais– La Mulotière.

D2023/099 – Cession par-
celles AP 515 - Bresne.

D2023/100 – Convention 
de chasse BD 91 BD 292 – La 
Rouchouze.

D2023/101 – Acceptation de 
don en vue de restaurer la 
statue de la Vierge à l’enfant.

D2023/102 – Entretien du 
chemin rural 74 – Le Petit 
Souper.

D2023/104 – Cession / acqui-
sition parcelles BH 278p et 
BH 313p /BE 601 – Chemin de 
l’Aulnay.

D2023/105 – Cession parcelle 
BH 278p et BH 313p – Chemin 
de l’Aulnay.

D2023/106 – Cession parcelle 
BH 313p – Chem.de l’Aulnay.

D2023/107 – Demande de 
classement de la cloche en 
bronze de 1505 avec son joug 
en bois et son battant en fer 
forgé et cuir de l’église Notre-
Dame des Essards.

Délibération retirée
• DÉVELOPPEMENT  
TERRITORIAL
D2023/103 - Rétrocession 
tranche 1 des « Coteaux de 
Haussepied ».

6 NOVEMBRE

D2023/113 - Composition 
des Commissions Perma-
nentes et désignation des 
membres.

D2023/114 – Composition 
de la Commission d'Appel 
d'Offres.

D2023/115 – Composition de 
la Commission de Délégation 
de Service Public.

D2023/116 – Conseil d'Admi-
nistration du CCAS.

D2023/117 – Désignation de 
délégués dans les structures 
intercommunales et orga-
nismes administratifs.

• ÉLECTIONS
D2023/118 – Renouvelle-
ment des membres de la 
commission de contrôle des 
listes électorales.

• FINANCES
D2023/119 - BUDGET DE LA 
COMMUNE – Décision modi-
ficative n°4 pour les travaux 
en régie.

• RESSOURCES HUMAINES
D2023/120 – Participation 
de la Ville de Langeais à la 

consultation organisée par 
le Centre de Gestion pour 
la passation du contrat cou-
vrant les risques financiers 
encourus par les collectivités 
en vertu de leurs obligations 
à l’égard de leur personnel.

• POLICE MUNICIPALE
D2023/121 – Délibération 
portant sur la création de 
zone d’agglomération située 
à la Cueilleminault.

• DÉVELOPPEMENT  
TERRITORIAL
D2023/122 - Mise à dispo-
sition d’un local communal 
pour permanence sénato-
riale.

D2023/123 - Approbation 
des tarifs 2024 du camping 
municipal.

D2023/124 - Convention 
avec l’association MC3T pour 
la mise à disposition d’une 
parcelle.

D2023/125 - Convention mise 
à disposition terrain STA.

• AFFAIRES GÉNÉRALES
D2023/126 - Convention avec 
l’association Les Bout’chouz 
pour l’organisation de bro-
cantes.

• DIRECTION DES AFFAIRES 
CULTURELLES
D2023/127 - BIBLIOTHEQUE 
MUNICIPALE - Prêt d’instru-
ments de musique et malle  
« Kit Vinyle ».

D2023/128 - BIBLIOTHEQUE 
MUNICIPALE - Journée 
BD 2024 - Règlement du 
concours de dessin.

D2023/129 - Convention Au 
fil du Jazz.

Le
La

ng
ea

is
ie

n 
N

°1
37

   

14

  D
éc

em
br

e 
20

23

En dehors des événements organisés sur le territoire, le maire prend part 
à de nombreuses réunions de travail aussi bien avec l’équipe municipale 
qu’avec des acteurs extérieurs. Il rencontre les administrés dans le cadre 
de ses permanences du samedi matin. 

L’agendaduMaire

OCTOBRE

24  Bureau de la Communauté de com-
munes Touraine Ouest Val de loire, 
Cléré-les-Pins.

25  Atelier sur les modalités de mise ne 
place du Service express régional 
métropolitain Tours concernant les 
corridors ferroviaires Port Boulet et 
Chinon, Azay-Le-Rideau. 

25  Réunion publique du Ministre de la 
Transition Écologique et de la Tran-
sition des Territoires, dans le cadre 
du Tour de France de l'Écologie, 
Sorigny. 

27  Rencontre avec le directeur des 
services administratifs de l'Institut 
de France relatif à la demande de 
travaux dans le parc. 

27  Rencontre avec l’adjudant-chef de 
la gendarmerie, Langeais. 

30  Conseil communautaire, Cléré-Les-
Pins. 

NOVEMBRE 

08  Participation au Jury de concours  
" Construction d'un accueil de 
Loisirs à Langeais ", Langeais.

08  Cérémonie "70 ans de la défense 
aérienne en Touraine", Saint-
Etienne de Chigny".

10  Réunion avec Cofiroute concer-
nant la sortie A85 Langeais-Nord, 
Langeais.

10  Lancement du programme Euro-
péen Leader pour la programma-
tion européenne 2023-2027 et si-
gnature officielle des 5 conventions 
d'Indre-et-Loire, Montbazon.

11  Cérémonie commémorative du 11 
novembre, Langeais

13  Conférence des Maires à la  
CCTOVAL.

14  Comité de pilotage sur le de-
mi-échangeur A85, Cléré-les-Pins. 

14  Conseil de l'école maternelle, 
Langeais. 

14  Conseil d'administration du CCAS, 
Langeais. 

15  Rencontre avec le lieutenant Almé-
ras du SDIS, Langeais.

16  Réunion relative au Zéro artificiali-
sation nette "ZAN", Langeais

17  Rencontre avec Touraine Loge-
ment, Langeais.

17  Rencontre avec la lieutenante  
E. Renier Commandant de la Com-
munauté de Brigades de Bourgueil, 
Langeais.   

17  Réunion avec les agents des Ser-
vices techniques, Langeais.

18  Rencontre " Nouveaux arrivants", 
Langeais.  

18  Spectacle "Les Goguettes", Lan-
geais.  

19  Rando Gadoue, Langeais. 

20  Rendez-vous avec M. Cavenaille co-
nernant l'accessibilité de la mairie, 
Langeais. 

20  Rendez-vous avec l'ATU, Langeais. 

20  Comité de pilotage du PEdT "Projet 
éducatif de territoire", Langeais. 

22  Congrès des Maires et salon des 
sports, Paris. 

22  Déjeuner au Sénat, Paris.

24  Réunion avec le Directeur de Val 
Touraine Habitat concernant l'amé-
nagement du terrain de l'ancien 
EHPAD.

24  Célébration annuelle de la Sainte 
Geneviève, patronne des Gen-
darmes, Chinon. 

27  Rencontre avec M. Marquet de la 
Roche Cotard, Langeais. 

27  COPIL inventaire des zones hu-
mides, Langeais. 

29  Congrès des Maires d'Indre-et-
Loire, Tours. 

30  Réunion de concertation sur le 
projet de mise à jour du schéma di-
recteur de signalisation des projets, 
des deux demi-diffuseurs.

30  Commission finances de la  
CCTOVAL, Cléré-Les-Pins.

30  Conseil d'administration du CCAS, 
Langeais.

DÉCEMBRE  

01  Assemblée générale Musica-Loire, 
Langeais.

02  Salon des vins Altervinea, Langeais.

02  Marché de Noël à l'EHPAD, Lan-
geais.

03  Match d'improvisation, Langeais.

09  Téléthon, Langeais.
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Langeais, un soir de la fin décembre, à guère 
plus de 17 h : le soir tombe et ne se relève 
pas. C'est ce qu'on appelle la nuit. « La nuit 

n'est peut-être que la paupière du jour » (Omar 
Khayyam), mais toujours est-il que cette nuit ve-
nue, on y voit plus clair. Notre ville s’y révèle dans 
son intimité, tant il est vrai que si le jour, c’est 
la vie des êtres, la nuit c’est la vie des pierres.  
« Une nuit noire pour que tu puisses rêver » (Orel-
san). Langeais rêveur, près de 16 heures durant *. 
Mais si longue et si noire que soit la nuit, il vient 
toujours une heure où enfin le jour se lève :  
« Qu’est-ce que la nuit ? La preuve du jour » (Victor 
Hugo).

* Le 22 décembre 2023, à 4h27, Langeais entrera dans 
l’hiver. En ce jour du solstice d’hiver, il ne fera jour qu’à 
peine plus de 8 heures, pour une nuit qui s’étalera donc 
quasiment sur les deux tiers d’un cycle de 24 heures, 
soit 16 heures ! La plus longue nuit de l’année se clôt 
sur le jour de naissance du « soleil invaincu », où la 
lumière diurne se remet à croître. En ce premier jour 
d’hiver, le soleil se lèvera à Tours à 8h42 et se couchera 
à 17h09.

Photos de Jean-Luc Péchinot

Soir d'hiver  
à Langeais



”Vie de quartier

Les concours de fleurissement remontent en 
France aux années 1870. Il s’agissait alors de dé-
corer des bicyclettes et des chars, les concours 

des gares, fenêtres et balcons fleuris n’étant apparus 
qu’à partir de 1900. L’expression « village fleuri » semble 
dater de 1950. Ce sont dès lors les villes qui organisent 
ces concours afin de récompenser les initiatives des ha-
bitants, propriétaires ou locataires, pour embellir leur 
lieu de vie. La Ville de Langeais a ainsi remis ses nou-
veaux prix le 7 octobre en mairie, une quinzaine de mai-
sons ayant cette année été en lice.

« Les critères du jury évoluent avec les sujets qui préoccupent 
la société. Les jardiniers sont maintenant encouragés dans 

« Avec la création de 
potagers, on doit  

encourager la biodiver-
sité et la vie des quar-

tiers, avec plus de liens  
inter-générationnels »

”
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leurs démarches biologiques et le respect de l’environne-
ment. La tendance est à la récupération de l'eau de pluie, à 
la bonne association de plantes pour éviter les pesticides et 
à l’utilisation d’engrais naturels », souligne Alexandra De 
Barros, déléguée à la vie des quartiers. Une catégorie 
« potager » a ainsi été créée cette année et un prix de 
l’innovation décerné. L’heure est au semis sur place des 
graines, au paillage, la récupération de l’eau de pluie et 
au partage du savoir entre voisins.

Autant de critères qu’a remplis Hélène Corniaux, ensei-
gnante, en son potager coloré de la rue Jeanne d’Arc. 
Vingt ans qu’elle vit là, mais la première année qu’elle 
fait son jardin. Poireaux, brocolis, courgettes, tomates 
de variétés anciennes et autres fruits rouges y ont pros-
péré cet été, tandis que s’est nouée une conviviale ami-
tié avec ses voisins de terre, Roger et Paul, jusqu’à parta-
ger un pot-au-feu dans le salon de jardin. Un salon à ciel 
ouvert tout bio-tout beau et avec vue sur le château : 
qu’il fait bon de s’enraciner à Langeais.

A. De Barros,  
déléguée au dynamisme 

des quartiers et des commerces

La main verte

LES LAURÉATS

CATÉGORIE  
« JARDIN »

ex-aequos pour la 1ère place

1. M. et Mme Chauvin 
 Mme Bridonneau

2. M. Philippe Jansen

CATÉGORIE  
« COURS ET JARDINET »

1. Mme Florence Leven
2. Mme Maryline Janssens

CATÉGORIE  
« POTAGER »

1. Mme Hélène Corniaux

Félicitations à l’ensemble  
des participants et merci  

à nos partenaires M. Bricolage, 
Pépinières Doussin à Cinq-Mars-La-Pile et 

« Ma Bouquetterie », artisan fleuriste  
créateur à Langeais.

Lauréat du concours 2023, le potager d'Hélène Corniaux  
a été paillé. La jardinière y a passé  

maintes journées d’été avec ses voisins de jardin.



Chères Langeaisiennes, 
Chers Langeaisiens,
Comme vous le savez, M. Roiron a 
été élu sénateur et M. Ruel a donc 
été élu maire. Depuis quelques se-
maines, on nous explique que la mé-
thode va changer … Est-ce à dire que 
les méthodes de M. Roiron, dont la 
majorité actuelle ne s’est jamais dé-
solidarisée, n’étaient pas bonnes ? On 
nous a promis d’associer beaucoup 
plus l’opposition… Cela aurait pu se 
faire dans le cadre de la composi-
tion des commissions municipales 
qui travaillent sur différents sujets : 
vie scolaire, sociale, finances, urba-
nisme, etc. Elles permettent aux élus 
de se tenir informés des différents 
dossiers et de leur avancement. Lors 
du conseil municipal du 6 novembre, 

nous avons demandé à ce que les 
commissions soient ouvertes à l’en-
semble des élus. Proposition refusée 
car il serait « compliqué de débattre à 
29 »…  Lors de ce même conseil, nous 
avons voté contre la mise à disposi-
tion d’une salle communale, moyen-
nant un loyer (modeste), à M. Roiron 
pour sa permanence sénatoriale. En 
effet, cette décision prive le tissu as-
sociatif d’une salle de réunion. Certes, 
une autre salle sera aménagée mais 
sera moins grande. De plus, il est sur-
prenant que M. Roiron occupe une 
salle municipale alors même qu’il 
n’est plus membre du conseil munici-
pal et qu’en tant que parlementaire, 
il bénéficie d’une enveloppe lui per-
mettant de payer un loyer normal. 
Enfin, la symbolique d’une telle déci-

sion interroge et peut laisser penser 
qu’une forme de tutelle continuerait 
de s’exercer sur la nouvelle équipe en 
place… On nous a donc annoncé de 
nouvelles méthodes…. Mais comme 
on dit « il n’y a pas d’amour, il n’y a 
que des preuves d’amour »… A la ma-
jorité donc de faire ses preuves !
Enfin, nous voulions saluer la partici-
pation de nombreux Langeaisiens lors 
de la cérémonie du 11-Novembre : 
les citoyens, les enfants, le conseil 
municipal des jeunes, les autorités et 
les représentants des anciens com-
battants.
Très bonnes fêtes de Noël à tous.
Benjamin Philippon, Véronique Gadrez, Stéphane 
Teixeira, Fabien Rohon et Catherine Bureau.

Chères Langeaisiennes, chers Langeai-
siens, En cette période empreinte d'ef-
fervescence festive, je souhaite adresser 
à chacun d'entre vous mes vœux les plus 
chaleureux pour les fêtes de fin d’année 
qui malgré le contexte, doivent rester 
des moments emplis de bonheur et de 
partage.Les fêtes qui arrivent succèdent 
à un changement important pour notre 
ville. Suite aux élections sénatoriales, 
notre précédent maire a choisi de rele-

ver de nouveaux défis. Cette transition 
municipale suscite légitimement des in-
terrogations parmi nous. Le changement 
peut être déconcertant, mais il doit être 
surtout une opportunité d'insuffler de 
nouvelles idées et perspectives à notre 
commune. J’espère que la nouvelle muni-
cipalité s’en saisira. Je vous invite dans ce 
contexte de transition locale et de doutes 
internationaux, à rester unis et engagés 
pour préserver la cohésion de notre ville, 

de notre pays et de notre continent. Il est 
primordial que chaque citoyen participe 
activement au processus démocratique, 
contribuant ainsi à façonner notre avenir 
commun. C'est dans la solidarité et le res-
pect mutuel que nous puiserons la force 
nécessaire pour surmonter les défis à 
venir.A vous toutes, vous tous, d'excel-
lentes fêtes de fin d'année. Bien à vous,
 Abel Pires.

Groupe   Avec vous pour Langeais

Groupe   Langeais, c’est vous

Sports en fête …     
                             
La coupe du monde de rugby s’est 
effacée … Place désormais à la pré-
paration de l’année olympique qui 
verra la célébration internationale de 
toutes les disciplines  sportives dans 
une communion de compétitions re-
levées et festives. Il est souvent parlé 
de l’esprit olympique. Un esprit qui 
se veut rassembleur ouvrant aux 
compétitions entre athlètes fait de 
respect et de fair play. Les deux mar-
queurs forts qui fondent l’essence 
même du sport. Un esprit qui devrait 
être porté par tous les passionnés 
dans un mouvement d’ensemble où 
la raison l’emporte sur la passion, où 
le respect l’emporte sur les pulsions 
du moment sans que l’on puisse as-
sister ici où là à des débordements de 
foule qui abîment l’esprit originel du 
sport. Pratiquer le sport c’est autant 
soigner l’âme que le corps. Les deux 
sont indissociables et ne peuvent être 

scindés quel que soit le prétexte invo-
qué ou le dessein poursuivi. L’année 
olympique qui s’ouvre devra en être 
la garante exigeante et ne doutons 
pas un instant qu’elle puisse s’en 
écarter. Bien sûr, il y aura toujours 
des contempteurs pour en contester 
le coût en ces temps difficiles dans un 
contexte international qui ne l’est pas 
moins. On peut regretter également 
à juste titre le traitement fait aux plus 
vulnérables d’entre nous, chassés des 
villes pour que cela ne fasse pas dé-
sordre dans le paysage sans oublier 
les conditions de travail des ouvriers 
sur les chantiers parfois difficiles pour 
satisfaire aux exigences de temps. 
Une question qui doit être traitée 
avec humanité et circonspection. Ga-
geons in fine que cela le sera. 
Et pour conclure, rappelons-nous 
qu’un certain Noël 1914, soldats al-
lemands et anglais avaient joué au 
football le temps d’une trêve dans ce 
conflit ô combien meurtrier. Mythe 

ou réalité ? On ne le saura peut être 
jamais. Tout simplement pour dire 
qu’entre femmes et hommes de 
bonne volonté, le sport, au delà de 
toutes les origines, les confessions,  
peut être un trait d’union pour un 
vivre ensemble indépassable. Au-
trement dit, l’esprit olympique porté 
haut. Les associations sportives de 
Langeais l’ont bien compris. Elles se-
ront encore au rendez-vous en 2024 
avec l’engagement qu’on leur connaît. 
Merci à elles pour ce qu’elles sont et 
ce qu’elles font au quotidien pour le 
meilleur de toutes et tous, en particu-
lier notre jeunesse. Que vive encore 
longtemps l’esprit sportif.

F. Ruel, C. Baudrier, L. Lerouley, N. Garand,  
H. Ghanay, G. Bouffin,  N. Phélion, L. Escande,  
A. Guédez, JL Claveau, S. Chevereau, A. de Barros, 
W. Dhieux, M. Masfrand, P. Courvoisier, J. Thiery,  
S. Delavalle, A. Cousseau, N. Garand, J. Martins,  
M. Darnaud, JM. Goubin, M-L Peltier.
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Groupe  Notre force c'est Langeais
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Etat civil

La tribune
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- Ilyan BADIER
- Gédéon BRUNEAU
- Eléa DAUTRY
- Ulysse SAUSSSEREAU
- Eden YALLO

- DELEPORTE Pauline et DARDENNE Michaël
- GAMARD Benoît et PIOT Aurélie
- LEVESQUE Delphine et GABRIEL Xavier
- CHAVE Maxime et CHALONS Laura
- REINHARD Ange et DUBUISSON Julien
- CUISINIER Jean-Pierre et VINCENT Nathalie

- Madame Josette COLIN née SAUNIER
- Madame Suzanne TROPHÈME née COSTENOBLE
- Monsieur Jean DOMENGER
- Monsieur Jean-Pierre BEAUDET 
- Madame Colette VÉRON née GAUMONT 
- Madame Bernadette DUTERTRE née NOËL 

Seules figurent dans l'état 
civil les publications dont 
la municipalité a obtenues 
l'autorisation.
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A. Guédez,  
Adjointe en charge 

de la solidarité et 
de la santé 

Comment lutter contre le har-
cèlement scolaire ? La ques-
tion s’est posée jusqu’au 

plus haut niveau de l’Etat, Gabriel 
Attal, ministre de l’Education et de 
la Jeunesse, ayant lui-même dénon-
cé, le 5 novembre sur TF1, le har-
cèlement et la souffrance dont il a 
été victime à l’école. Une révélation 
faite en amont de la Journée du 
NAH (non au harcèlement) quI, le 
9 novembre, entendait sensibiliser 
la jeunesse en ce milieu scolaire où 
elle passe 80% de son temps.

Une journée de prévention qui, 
sous la houlette de sa CPE, Mme 
Couton Montintin et de Mme Da-
maville (AESH et membre actif 

de l'équipe "ressource" du pro-
gramme pHARe) a eu pour cadre 
principal le collège de Langeais, 
douze collégiens, nommés « zen 
ambassadeurs », ayant préparé cet 
évènement en créant des affiches 
et en invitant leurs camarades à se 
vêtir de vert en ce jeudi… vert, cou-
leur de l’espoir et de la lutte contre 
le harcèlement. Elèves de 5e, 4e et 
3e, Salomé, Eva, Andy, Margaux, 
Maylys, Jade, Paul, Lilou, Emilie, 
Chloé Morgan et Maÿlann sont ain-
si intervenus dans les classes pour 
sensibiliser leurs camarades en y 
distribuant des bracelets verts et 
en invitant les élèves à écrire leurs 
mots sur un mur dédié à leurs res-
sentis. "Avec les Zens Ambassadeurs, 
nous souhaitons communiquer et 
sensibiliser nos camarades au phé-
nomène du harcélèment. C'est aussi 
être à l'écoute et nous rendre dispo-
nible pour agir dans l'intérêt de tous 
les élèves du collège", s'exprime Sa-
lomé.  

Soutenus par des chansons choi-
sies lors des interclasses, les « zen 
ambassadeurs » ont également ex-
primé leur volonté de poursuivre 
leurs actions sur l’année en ouvrant 

une boîte aux lettres et en tenant 
une permanence pour qui souhai-
terait se confier ou échanger sur 
le harcèlement auquel, pour le 
dénoncer, ont été attribués deux 
numéros anonymes et gratuits : le 
3018 et 3020.

Instaurée en 1985 aux Etats-Unis, inaugurée en 
France en 1994, la campagne internationale  
« Octobre rose » est consacrée à la lutte contre 

le cancer du sein. Tout le mois d’octobre, des anima-
tions sont organisées localement pour informer, sen-
sibiliser à la prévention et collecter des fonds pour la 
recherche médicale et scientifique. Le cancer du sein 
est en effet le cancer le plus fréquent chez la femme et 
même s’ils sont beaucoup moins nombreux à en être 
atteints, les hommes ne sont pas épargnés. I

Si initialement, les campagnes avaient deux buts - 
convaincre de la nécessité du dépistage et faire un 
appel aux dons -, dès les années 2000, deux autres 
objectifs sont apparus : sensibiliser à la question des 
aidants et permettre aux malades d’être acteurs de 
leur parcours pendant et après la maladie. Ainsi, en 
2023, la Ville de Langeais a choisi d’agir aux côtés du 
comité départemental de la Ligue contre le Cancer, 
en privilégiant l’information sur toute la chaîne, allant 
de la prévention aux modes de reconstruction de soi 
au terme des traitements. A cet effet, un stand d’in-
formation, animé par des élues, s’est tenu tous les di-
manches matins sur le marché. Deux moments y ont 
plus particulièrement attiré du monde :
La Marche rose du 15 octobre, qui a vu des représen-
tants de toutes générations entreprendre au départ 
du stand un parcours de deux heures dans Langeais.

La quête effectuée auprès des commerçants et clients 
du marché, le dimanche 29 octobre, par la brigade lo-
cale des pompiers accompagnés de leurs familles.
A l’instar des élues et élus et du personnel communal, 
qui ont arboré tout au long du mois ruban ou foulard 
rose, avec lesquels ils ont posé d’abord pour une pho-
to devant la mairie puis avec les pompiers, revêtus 
eux d’un tee-shirt rose, les participants à ces manifes-
tations s’étaient parés des mêmes insignes ou de la 
même couleur, tandis que les commerçants de la ville 
et l’ADMR affichaient leur soutien, soit par une décora-
tion de vitrine, soit par un auto-collant, soit encore par 
l’accrochage de foulards en façade de leurs établisse-
ments. Et durant tout le mois, l'hôtel de ville et l’es-
pace Jean-Hugues Anglade se sont illuminés en rose.

Parallèlement, des initiatives associatives ont contri-
bué à la collecte de fonds, comme l’animation Taïsio 
du 14 octobre au dojo, assurée par le Judo Club, et 
le 27 octobre la soirée dansante entre filles au res-
taurant Le Garden, dont une part des bénéfices a été 
reversée directement à la Ligue contre le Cancer. Si 
bien qu’au terme du mois, un chèque de 670 euros a 
pu être remis à la section départementale de la Ligue 
contre le cancer.

Déjà, de nouvelles idées commencent à fuser pour 
d’autres actions en 2024. Nul doute que la prochaine 
campagne sera plus dynamique encore que celle-ci, 
surtout si les Langeaisiens participent à sa conception 
en faisant part de leurs suggestions.

NOVEMBRE VERT :  
NON AU HARCNON AU HARCÈÈLEMENT SCOLAIRE !LEMENT SCOLAIRE !

pHARe : le programme de lutte contre 
le harcèlement à l’école, est un plan 
global de prévention et de traitement 
des situations de harcèlement. Mis en 
place depuis 2021, il a été généralisé 
aux écoles et collèges à la rentrée 2022   

Illumination en vert de l'espace  
JH Anglade et de la mairie en soutien  
à la journée NAH

Salomé et Margaux interviennent  
dans une classe de 5ème
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Octobre  
Rose



”Culture

AU FIL DU JAZZ
SOUQ’JAZZ MACHINE

Depuis plus de dix ans, la ryth-
mique solide, les cuivres étince-
lants et les saxophones à la suavité 
envoûtante du Souq’Jazz Machine 
accompagnent un crooner et deux 
chanteuses de choc. L’ambiance 
est latine, jazz et funk, dans un ré-
pertoire allant de Duke Ellington à 
Bruno Mars, en passant par James 
Brown et Stevie Wonder. Vingt mu-
siciens chauffés à blanc pour un 
festival Au fil du jazz en six dates 
et six lieux, dont Langeais le 27 jan-
vier.
Salle In’Ox
Le 27 janvier à 20h
06 28 83 38 03 & 02 47 96 54 39

MUSIQUE / DANSE
SPANISH FEVER

Musica-Loire se met à l’heure espa-
gnole le temps d’un spectacle dans 
lequel se mêlent danse et musique. 
Produit par les professeurs, les 
musiciens et les danseurs, c'est un 
beau résultat pour les élèves d’un 
travail avec la flamboyante Cécile 
Capozzo, dite Cécilia, autour de la 
polyrythmie et de la mémorisation 
corporelle à travers le flamenco. En 
seconde partie, La Cécilia jouera de 
sa voix et de fougue avec un guita-
riste et un chanteur : caliente !
Salle In’Ox
Le 20 janvier à 18h30
02 47 96 56 80

FESTIVAL
NUIT DE LA LECTURE

 
« Plein phare sur la bibliothèque 
pour une Nuit de la lecture sur 
deux soirées : le 19 pour les 8-12 
ans avec des conteuses de l’associa-
tion A fleur de conte, et le 20 pour 
les ados et adultes avec une adap-
tation théâtrale du roman « Enca-
banée » de Gabrielle Filteau-Chiba : 
un voyage au creux des bois… et de 
soi ! Une quête de sens loin de la 
civilisation, un retour aux sources.

Le 19 janvier à 18h30
Le 20 janvier à 18h
Bibliothèque
02 47 96 12 53
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Le Merveilles de Noël
Marie-Bernadette Dupuy
 
Un conte de Noël moderne où amour 
et suspense seront au rendez-vous ! An-
goulême, 2017. Ambre est une jeune mé-
decin urgentiste. Alors qu'elle profite d'une 
journée de congé, une petite fille est enle-
vée sous ses yeux, en pleine ville. Ses grands-parents sont affolés, la 
foule s'agite et malgré l'intervention rapide de la police le ravisseur et 
l'enfant restent introuvables. Bouleversée par la scène dont elle a été 
témoin, Ambre est aussi rongée par la culpabilité de ne pas avoir agi.
Le triste visage de la fillette, qui se nomme Emmie, l'obsède. Bientôt, 
hantée par son propre passé douloureux, ses remords infondés vont 
la précipiter dans un chaos de sentiments et l'entraîner dans une folle 
ronde de questions et de soupçons. Ambre cherche qui sont les vrais 
coupables, jusqu'à un matin de Noël où la vérité sera révélée, faisant 
triompher la douceur et l'amour.
 

ROMAN ADULTE ALBUMS JEUNESSE
                                                                                                                      
Le Père Noël qui n'aimait 
pas les cadeaux
Séverine de La Croix, 
Anthony Signol, Pauline 
Roland
 
Comment être heureux quand 
on est le Père Noël mais qu'on 
n'aime pas les cadeaux ? Sur-
tout quand il y en a des milliers 
dans son atelier qui attendent 
d'être distribués ! Et si la so-
lution consistait à trouver un 
remplaçant ? Facile à dire, mais 
pas facile à faire...
Un album sur le thème de Noel 
avec beaucoup d’humour et de 
dérision, à partir de 3 ans.
 

Debout, c'est Noël
Catherine Metzmeyer, 
Anja Klauss
 
Cette année, plutôt que d'hi-
berner, la famille Hérisson veut 
fêter Noël.Souris frappe à leur 
porte : Toc toc toc. — Debout, 
c'est Noël !
Si les petits se lèvent 
d'un bond, Papa et 
Maman Hérisson 
dorment toujours à 
poings fermés. Com-
ment les réveiller ?
Un album tendre 
rempli de partage et 
d’amitié, à partir de 
3 ans.

JEAN-BAPTISTE

PICHARD
P L O M B E R I E
C H A U F F A G E
S A N I T A I R E

Votre Plombier

Installation - Dépannage - Ramonage
pichardjean-baptiste@orange.fr

Tél. 02 47 96 55 92 - Port. 06 72 04 44 93
2 bis, rue de Saint-Laurent - 37130 Langeais

www.projectil-sogepress.fr

3 rue de la Tuilerie
37550 SAINT-AVERTIN

Pour devenir
annonceurannonceur

contactez-nous
02 47 20 40 0002 47 20 40 00

SUR LES PILES 
& ACCESSOIRES*

LANGEAIS
15, rue Thiers - 02 47 96 54 45 

Retrouvez tous nos centres
sur www.audilab.fr

* Offre valable du 20 novembre 2023 au 21 janvier 2024, sauf chargeurs. Audilab Touraine, SAS au capital de 80 000 €, 66 rue Barnard Palissy 37000 Tours, 
RCS Tours 439 251 810. Crédit image : Adobe Stock.

280 CENTRES
AUDITIFS EN FRANCE

FERREIRA JOAQUIM
couverture • zinguerie

neuf et restauration
RAMONAGE • DÉMOUSSAGE

FABRICATION DE GIROUETTES
02 47 96 55 20

L’aireau des Douault - 37130 LANGEAIS

Entretien et réparation de  
véhicules TOUTES MARQUES  
Carrosserie - Peinture       
Restauration de véhicules anciens      
Remplacement et réparation de pare-brise et optiques      
Vente de véhicules d’occasion TOUTES MARQUES  
Remorquage sur plateau 

ZI Sud - 37130 LANGEAIS
pros.lacentrale.fr garage vincent

Réseau National de Garages Multimarques

STATION DE LAVAGE  
3 pistes de lavage  
Haute Pression dont une  
avec passerelle pour  
utilitaires et camping-cars

Retrouvez nos véhicules d’occasion sur

Cartes Grises  
en 5 minutes !  

35 €
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  Plomberie, Chauffage
 Électricité générale
 Pompe à chaleur, climatisation 
 Installation, Entretien, 

   Maintenance
 Dépannage tous chauffages
 Agréé Gaz / Bois / Fioul

02 47 96 58 15 ou 06 87 43 56 02
contact@amtenergieplus.fr

www.amtenergieplus.fr
CINQ-MARS-LA-PILE • LANGEAIS

2021

Benjamin PHILIPPON
Avocat

Droit administratif - Droit pénal
Droit de la famille - Droit du permis de conduire

3 rue de Racan - 37130 Langeais - Sur rendez-vous : 02 47 43 50 48
www.avocatphilippon.fr

DÉMOUSSAGE
R A M O N A G E 

ISOLATION
INSTALLATEUR

CONSEIL

CHARPENTE - COUVERTURE

ZI SUD
7 rue Marie Curie
37130 Langeais

02 47 96 53 85
menuiserieoudin@wanadoo.fr


